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Tipta Uzmanhk Sinavina (TUS) Hazirlik Kurs Programi

KURUMUN ADI

KURUMUN ADRESI

KURUCUNUN ADI

PROGRAMIN ADI : Tipta Uzmanlik Sinavina (TUS) Hazirlik Kurs Programi

PROGRAMIN DAYANAGI:

5580 Sayili Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu ve Yénetmeligi, Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhigi 14/08/2015
giin ve 72 sayil Ozel Cesitli Kurslar Cerceve Program.

PROGRAMIN SEVIYESI: Bu program Temel Tip Bilimleri egitimini tamamlamis doktor adaylari ve tip
fakiltesi mezunlari seviyesinde hazirlanmistir.

PROGRAMIN AMACLARI:

Bu Program ile kursiyerlerin;
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Sadlik ve tip alaninda almis olduklari egitim dogrultusunda mesleki bilgilerini tekrar ederek
gelistirmeleri,

Mevcut mesleki formasyonlarina katki sadlayarak topluma daha kaliteli saglik hizmeti vermeleri,
Mesleki alanin genisligini kavramalari,

Alandaki eksikliklerini fark ederek bu eksiklikleri gidermeleri,

Sadlik alanindaki arastirma ve bilimsel gelismeleri izlemeleri,

Saglik alanindaki farkli disiplinler arasinda iliski kurmalari,

Saglik personeli olmanin gerektirdigi teknik ve yontemlerden yararlanmalarini saglayacak bilgi elde
etmeleri,

Genel Insan Anatomisi bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Fizyoloji bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Histoloji ve Embriyoloji bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Biyokimya bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Mikrobiyoloji bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Patoloji bilgisine sahip olmalari,

Genel Tibbi Farmakoloji bilgisine sahip olmalari,

Genel Cocuk Sagligi ve Hastaliklari bilgisine sahip olmalari,

Genel Dahili Tip Bilimleri bilgisine sahip olmalari,

Genel Cerrahi Tip Bilimleri bilgisine sahip olmalari,

Genel Kadin Hastaliklari ve Dogum bilgisine sahip olmalari,

beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA ILGILI ACIKLAMALAR

1.

Bu program insan saghdi ve tip ile ilgili olarak teorik bilgileri icermektedir. Program saglik ve tip
alaninda mevcut bilgilerini gelistirmek, alandaki yeni gelismeleri takip etmek, alani ile ilgili kurallar
daha bilingli ve dikkatli olarak yerine getirmek, alaniyla ilgili Tipta Uzmanliga Giris Sinavi (TUS)
basta olmak (izere yapilacak sinavlara yonelik bilgi ve beceri kazanmak isteyenler icin
hazirlanmistir.
Programin uygulanmasinda anlatimi, soru cevap, tartisma, gosteri, gosterip yaptirma, problem
¢ozme gibi yontem ve tekniklerden yararlanilacaktir.
Program ile kursiyerlerin mesleki gelisimi de amaclandigindan Milli Egitim Bakanhigi Ozel Ogretim
Kurumlari Yoénetmeligi'nin 46/3. maddesine uygun olarak haftada 20 ders saatini gegmeyecek
sekilde mesleki tecriibeye, ulusal ve uluslararasi mesleki platformlarda yazarlik deneyimine,
akademik nosyona sahip hekimler tarafindan seminer ve bilgilendirmeler yapilacaktir.
Konular iglenirken egiticinin yaninda, egiticinin 6zel alani disinda uzman kisiler misafir olarak sinif
ortamina getirilerek bu kisilerin bilgi ve birikimlerinden kursiyerlerin faydalanmasi saglanacaktir.
Program sinavlardaki soru dadilimi agisindan esit adirlikta her biri dorder saatlik 60 bolimden
olusur. Bu 60 bolimlik egitim; kursiyerlerin staj ve nobet durumlari, fakiilte sinaviarinin
yogunlugu, 6grencilerin konular pekistirmeleri icin ihtiyag duyduklari siire ve adaylarin TUS sinav
tarihleri de dikkate alinarak, ardisik olarak her hafta sarti olmaksizin adaylarin sinav takvimine goére
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haftada dort bolimiin islenecegi sekilde 15 haftada tamamlanabilecedi gibi haftada iki bolim
islenerek 30 haftada veya haftada bir béliim islenerek 60 haftada da tamamlanabilir. Ihtiyac ve
talep durumuna gore hafta ici ya da hafta sonunda yapilabilir.

Kursiyerlerin 6grenme strecleri periyodik olarak takip edilerek, 6grenme eksiklikleri varsa tespit
edilip telafi yoluna gidilecektir. Bu baglamda 6grenme eksigi olan kursiyerler diger gruplarin
derslerine ya da kurumca duyurulacak olan ortak ek telafi derslerine de katilabilecek ve eksik
6grendigi hususlar tamamlayarak pekistirebilecektir.

Kurs siirecinde, yeterince kavranamayan konulari belirleme amaciyla en az ayda bir degerlendirme
sinavlari yapilacaktir. Ayrica, her dersin 6gretim elemani dersin dederlendirmesini yaparak gerekli
onlemleri almakla yukamltdur. Bunlara ek olarak her dénemin sonunda tim kursiyerlere yonelik
deneme sinavi yapilacaktir.

Program: 60 x 4 saat = 240 saat olarak Hafta ici ve/veya hafta sonu uygulanir. Kursiyerlerin staj
durumlari, fakilte sinavlarinin yogunlugu, 6grencilerin konulari pekistirmeleri ve adaylarin sinav
tarihleri de dikkate alinarak, ardisik olarak her hafta dedil, adaylarin sinav takvimine gore fayda
odakl dagitilacaktir

PROGRAMIN SURESI
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Haftada 2 glin x 8 saat = 16 saat ve Toplam 15 hafta x 16 saat = 240 saat
Haftada 2 glin x 4 saat =8 saat ve Toplam 30 hafta x8 saat = 240 saat
Haftada 1 glin x 4 saat = 16 saat ve Toplam 60 hafta x4 saat =240 saat
Haftada 4 giin x 4 saat = 16 saat ve Toplam 15 hafta x 16 saat = 240 saat
Haftada 1 glin x 8 saat =8 saat ve Toplam 30 hafta x 8 saat = 240 saat

Program, uygulama esaslari dogrultusunda toplam siiresi ayni kalmak yogunlastiriimis olarak uygulanabilir.

PROGRAMIN ICERIGININ TOPLAM KURS SURESINE GORE DAGILIMI

A. ANATOMI (Toplam 16 saat)

1.Birinci B6lum (4 saat)

a. Kemikler
b. Eklemler

c. Kaslar

2. Ikinci B6liim (4 saat)

d. Kalp ve Dolagim Sistemi Anatomisi

3.Ucuincii Bélum (4 saat)

e. Solunum Sistemi Anatomisi
f. Sindirim Sistemi Anatomisi

g. Urogenital Sistem Anatomisi

4. DOrdincu boélum (4 saat)

h. Sinir Sistemi Anatomisi

B.TIBBI FIZYOLOJI — HISTOLOJI VE EMBRIYOLOJI (Toplam 24 saat)

1.

2.

Bolim (4 saat)

a. Hucre Fizyolojisi

b. Kas Dokusu Fizyolojisi
c. Norofizyoloji

Bolum (4 saat)

d. Kardiyovaskiler Sistem Fizyolojisi
e. Hematopoetik Sistem Fizyolojisi



. B6lum (4 saat)

f. Solunum Sistemi Fizyolojisi
g. Bobrek - Asit Baz Fizyolojisi

. B6lum (4 saat)

h. Urogenital Sistem Fizyolojisi
i. Endokrin Sistem Fizyolojisi
j- Gastrointestinal Sistem Fizyolojisi

. B6lum (4 saat)

k. Genel Embriyoloji

[. Hucre Histolojisi

m. Doku Histolojisi

n. Sinir Sistemi Embriyoloji ve Histolojisi

0. Kardiyovaskuler ve Hematolojik Sistem Embriyoloji ve Histolojisi

. B6lum (4 saat)

Hematopoetik Sistem Embriyoloji ve Histolojisi
Solunum Sistemi Embriyoloji ve Histolojisi
Urogenital Sistem Embriyoloji ve Histolojisi
Endokrin Sistem Embriyoloji ve Histolojisi
Gastrointestinal Sistem Embriyoloji ve Histolojisi
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C. TIBBI BIYOKIMYA (Toplam 16 saat)

1. B6lUm (4 saat)

a. Hicre ve Organeller
b. Metabolizmanin Temel Kavramlari
¢. Nukleik Asitler ve Cekirdek Biyokimya

2. Bolium (4 saat)

d. Karbonhidratlar
e. Vitaminler ve Mineraller

3. Bolum (4 saat)

f. Proteinler ve Azot Metabolizmasi
g. Hormonlar

4. BOlium (4 saat)

h. Lipidler ve Lipid Metabolizmasi

D. TIBBI MIKROBIYOLOJI VE IMMUNOLOJI (Toplam 24 saat)

1.

B6lim (4 saat)

a. Genel Mikrobiyoloji ve Bakteriyolojiye Giris

. Bolum (4 saat)

b. Immiinoloji

. B6lum (4 saat)

c. Bakteriler ve Bakteriyel Hastaliklar

. Bolum (4 saat)

d. Parazitoloji



e. Mantarlar

5. Bo6lim (4 saat)
f. Virtsler ve Viral Hastaliklar

6. BOlUm (4 saat)
g. Enfeksiyon Hastaliklari

E. TIBBI PATOLOJI (Toplam 24 saat)
1. B6lUm (4 saat)

Hiicre Hasari ve Inflamasyon

a
b. Immiinopatoloji

o

Onarim, Rejenerasyon ve Yara Iyilesmesi
d. Hemodinamik Hastaliklar

e. Neoplazi

2. BOlim (4 saat)
f. Cevresel Patoloji ve Beslenme
g. Genetik Hastaliklar
h. Enfeksiyon Hastaliklari Patolojisi

i. Solunum Sistemi Hastaliklari Patolojisi

3. Bolum (4 saat)
j. Kalp ve Damar Sistemi Hastaliklari Patolojisi

k. Hematopoetik Sistem Hastaliklari Patolojisi

4. Bolim (4 saat)
I.  Gastrointestinal Sistem Hastaliklari Patolojisi
m. Pankreas ve Hepatobiliyer Sistem Hastaliklari Patolojisi
n. Uriner Sistem Hastaliklari Patolojisi

0. Sinir Sistemi Hastaliklari Patolojisi

5. Bolium (4 saat)
p. Endokrin Sistem Hastaliklari Patolojisi
g. Kadin Genital Sistem ve Meme Hastaliklari Patolojisi
r. Erkek Genital Sistem Hastaliklari Patolojisi
6. BOlium (4 saat)
s. Bas Boyun Patolojisi
t. Kas - Iskelet ve Yumusak Doku Sistemi Hastaliklari Patolojisi

u. Deri Hastaliklar Patolojisi

F. TIBBI FARMAKOLOJI (Toplam 24 saat)

1. Bolum (4 saat)
a. Genel Farmakoloji

2. BOlum (4 saat)

b. Otonom Sinir Sistemini Etkileyen ilaclar



3. Bolum (4 saat)
c. Kardiyovaskiiler Sistemi Etkileyen Ilaclar

d. Hormonlar ve Endokrin Sistemi Etkileyen Ilaclar

4. Bolium (4 saat)
e. Santral Sinir Sistemini Etkileyen Ilaclar
f. Otakoidler ve Eikozanoidler

g. Nonsteroid Antiinflamatuar Ilaclar

5. Bolium (4 saat)
h. Kemoterapdtikler

i. Gastrointestinal Sistemi Etkileyen Ilaglar

6. BOlUm (4 saat)
j. Solunum Sistemini Etkileyen Ilaglar
k. Immiinmodiilatér Ilaglar

|.  Zehirlenmeler

G.COCUK SAGLIGI VE COCUK HASTALIKLARI (PEDIATRI) (Toplam 32 saat)

1. BOIUm (4 saat)

a. Buyume - Gelisme ve Saglam Cocuk
b. Badisiklama

Beslenme

o

d. Pediatrik Enfeksiyon Hastaliklari
2. Bolum (4 saat)

e. Yenidogan ve Hastaliklari
f. Genetik Hastaliklar

3. Bolum (4 saat)
g. Pediatrik G6giis Hastaliklari
h. Pediatrik Kardiyoloji

4. BOlum (4 saat)
i. Pediatrik Gastroenteroloji
j. Pediatrik Hematoloji
k. Pediatrik Onkoloji

5. Bolum (4 saat)
. Pediatrik Immiinoloji

m. Pediatrik Allerji

6. Bolum (4 saat)
n. Pediatrik Romatoloji

0. Pediatrik Nefroloji



7. BOlium (4 saat)
p. Pediatrik Endokrinoloji
g. Metabolik Hastaliklar

8. BAlUm (4 saat)
r. Pediatrik Noroloji
s. Pediatrik Aciller

H. DAHILI TIP BILIMLERI (Toplam 32 saat)

1. B6lUm (4 saat)

a. Hematoloji
b. Onkoloji

2. Bolim (4 saat)
c. Kardiyoloji
d. Gogis Hastaliklari

3. Bolum (4 saat)
e. Gastroenteroloji

f. Hepatoloji

4. Bolim (4 saat)
g. Nefroloji
h. Romatoloji

i. Immunoloji
5. B6lim (4 saat)

j.  Endokrinoloji
6. Bolium (4 saat)

k. Enfeksiyon Hastaliklari
[.  Dabhili Aciller

m. Yogun Bakim
7. BOlum (4 saat)

n. Noroloji
o. Halk Saghg

p. Dermatoloji

8. Bolum (4 saat)
g. Psikiyatri
r. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
s. Adli Tip
t. Radyoloji



I. CERRAHI TIP BILIMLERI (Toplam 32 saat)

1. B6lUm (4 saat)
a. Sivi Elektrolit - Asit Baz Dengesi ve Bozukluklari
b. Cerrahi Beslenme ve Cerrahi Enfeksiyonlar
c. Travmaya Metabolik Endokrin Cevap
d. Sok

2. BAlUm (4 saat)

e. Yara lyilesmesi ve Yaniklar
f. Hemostaz ve Kan Transfiizyonlar

g. Travma ve Travma Hastasina Yaklasim

3. Bolum (4 saat)
h. Tiroid - Paratiroid Hastaliklari ve Cerrahisi
i. Adrenal Bez Hastaliklar ve Cerrahisi
j- Meme Hastaliklari ve Cerrahisi

k. Transplantasyon

4. Bolum (4 saat)
I.  Ozefagus - Mide Hastaliklari ve Cerrahisi
m. Ince Bagirsak Hastaliklari ve Cerrahisi
n. Appendiks Vermiformis Hastaliklari

0. Kolon - Rektum Hastaliklari ve Cerrahisi

5. Bolum (4 saat)
p. Perianal Bolge Hastaliklar ve Cerrahisi
g. Hepatobiliyer Sistem Hastaliklari ve Cerrahisi
r. Safra Kesesi ve Ekstrahepatik Safra Yollari Cerrahisi

s. Pankreas — Dalak Hastaliklari ve Cerrahisi

6. BOlUm (4 saat)
t. Karin Duvari, Fitiklar, Periton ve Retroperiton Hastaliklari ve Cerrahisi

u. Cerrahi Komplikasyonlar ve Peroperatif Donem

7. Bolum (4 saat)
v. Norosirurji
y. GOz Hastaliklan
z. Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklari
aa.Plastik Cerrahi
bb.Ortopedi

cc. Uroloji

8. B6lUm (4 saat)
dd.Cocuk Cerrahisi

ee.Anestezi



ff. Gogils Cerrahisi

gg.Kalp ve Damar Cerrabhisi

J. KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM BiLGiSi (Toplam 16 saat)

1. B6lum (4 saat)

a.
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Kadin Genital Sistem Anatomi, Embriyoloji ve Histolojisi
Menstriiel Siklus ve Ureme Fizyolojisi

Jinekolojide Muayene ve Tanisal Islemler

Kadin Genital Sistem

Sekstiel Gelisim Bozukluklari, Puberte ve Anormallikleri
Amenore

Hiperprolaktinemi

Anormal Uterin Kanamalar

2. Bolim (4 saat)

Infertilite, Kronik Anovulasyon ve Hiperandrojenizm
Kontrasepsiyon
Menopoz

Pelvik Adrilar ve Pelvik Kitleler

. Genital Enfeksiyonlar ve Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar

Kadin Genital Sisteminin Premalign ve Malign Hastaliklari

Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklar

3. Bolum (4 saat)

. Maternal Plasental Fetal Unite ve Fetal Fizyoloji

. Abortuslar

Ektopik Gebelik

Maternal Fizyoloji

Gebelik ve Emzirmede Ilagc Kullanimi (Teratojenite)
Perinatal Enfeksiyonlar

Prekonsepsiyonel ve Prenatal Dederlendirme

Normal Dogum Eylemi ve Normal Dogumun Komplikasyonlari

4. B6lim (4 saat)

Z.

Anormal Dogum Eylemi ve Operatif Dogumlar

aa.Puerperium ve Puerperal Hastaliklari

bb.Amniyon Sivi Hastaliklari

cc. Antepartum Kanamalar ve Plasenta - Kordon Anomalileri

dd.Erken Membran Riptiri Preterm Eylem ve Postterm Gebelik

ee.Fetal Gelisim Bozukluklari ve Fetal Oliim

ff. Hidrops Fetalis ve Cogul Gebelikler

gg.Gebelikte Dahili ve Cerrahi Hastaliklar



OLCME VE DEGERLENDiIRME iLE ILGIiLI ESASLAR

Kurs stresince kursiyerlerin TUS sinavlarina yonelik sinav tekniklerini gelistirici test usuliine gére deneme
sinavlari diizenlenecektir. Sinavlar 6grencilere sinav konularina yonelik doniit saglanmak amaciyla yapilacaktir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAG — GEREGLERI

Tasinabilir Bilgisayar

Projeksiyon

Projeksiyon Perdesi

Sunum Kumandasi

Goruntd ve Ses Sistemi

Konulara Yonelik Modeller (Agiz, Cene vb.) ve Broslrler
Egitim Personelince Hazirlanan Ders Notlari ve Sunumlar
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