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PROGRAMIN ALAN ADI
PROGRAMIN SEVIYESI
PROGRAMIN KREDISi
PROGRAMIN ADI

PROGRAMIN DAYANAGI

- Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri
- 4. Seviye

- 40 Kredi

: Kadin Kuaf6ri Kurs Programi

- Bu kurs programinin hazirlanmasinda 5580 Sayili
Ozel Ogretim Kurumlari Kanunu, Ozel Ogretim
Kurumlar1 Yonetmeligi, 10UMS0093-4 Referans
Kodlu Kuafor (Kadin) Ulusal Meslek Standardi ve
Talim ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 05.10.2018
tarihli ve 130 sayili karari ile onaylanan Ozel

Kurslar Cergeve Programi esas alinmustir.

PROGRAMIN KAYIT KABUL SARTLARI

Bu kurs programi 19 yasindan giin almis ve en az ilkokul ve/veya ilkogretim diizeyinde egitimini

tamamlamis bireyler i¢in hazirlanmastir.

PROGRAMIN AMACLARI

Bu kurs programin basariyla tamamlayan kursiyerlerin;

© © N o g bk~ w0 DR

Kalite yonetim sistemini uygulamalari,

Saga bakimi uygulamasi yapmalari,

Is saghg ve giivenligi (ISG) faaliyetlerini yiiriitmeleri,

Cevre koruma mevzuatina uygun ¢alismalari,

Yapilacak isle ilgili gerekli is organizasyonunu yapmalari,

Yapilacak isle ilgili gerekli 6n hazirliklar1 yapmalari,

Teknige uygun sekilde sa¢ kesimi yapmalari,
Teknige uygun sekilde sag rengini degistirmeleri,

Teknige uygun sekilde saga kalici sekil vermeleri,



10. Teknige uygun sekilde saca gegici sekil vermeleri,

11. Mesleki gelisim faaliyetlerine katilmalar1

amaglanmaktadir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE ILGILi ACIKLAMALAR

1.

Bu kurs programi kadin kuaforliigii alanindaki nitelikli eleman ihtiyacin1 karsilamak,
toplumun daha saglikli ve giivenilir hizmete kavusmasini saglamak ve bu alanda kariyer
sahibi olmak isteyen bireylerin mesleki gelisimlerine katki sunmak amaciyla hazirlanmistir.

Program igeriginde yer alan konular bu alanda yayimlanmis ulusal meslek standardina
uyumlu olarak ve alan uzmanlarinin goriisleri dogrultusunda belirlenmis ve anlamli bir
biitin olusturacak sekilde diizenlenmistir. Ayrica, igerik dizenlemesinde hedeflere
uygunluk, yararlilik, asamalilik, bilimsellik ve guncellik gibi ilkeler g6z 06niinde

bulundurulmustur.

Program iceriginde yer alan ve teorik egitim gerektiren konularin islenisinde anlatim, soru-
cevap, tartigma, beyin firtinasi, Ornek olay; uygulamali egitim gerektiren konularin
islenisinde ise gosteri, gosterip-yaptirma, bireysel ¢alisma, grup ¢alismasi, gezi-gézlem gibi
farkli 6gretim yontem ve teknikleri uygulanacaktir.

Program suresince is sagligi ve gilivenligine iliskin ortam, malzeme, arag, gere¢ ve
cihazlardan kaynaklanabilecek tehlike ve risklerin giderilmesine iligkin dnlemler egitici ve
egitimi veren kurum tarafindan alinacaktir.

Kursiyerlerin 6grenmelerinin kalic1 izli olmasimi saglamak ve 6gretme-6grenme siirecini
zenginlestirmek amaciyla konularin islenisinde egiticinin hazirladigi ders notlar1 ve konuya
iliskin video, sunu vb. gorsel-isitsel materyaller kullanilacaktir. Bunun yani sira dgretim
stiresince beceri gelisimini saglamak amaciyla kursiyerlerin seviyesine ve ihtiyacina uygun
sayida uygulama yapmalar1 saglanacaktir.

Kursiyerlerin ~ program  siiresince  6grendiklerini  ger¢ek  yasam  durumlarinda
gozlemlemelerini saglamak amaciyla aletli kuafor uygulamalarinin yapildigi ve gerekli
sartlar1 tagtyan kurumlar ziyaret etmeleri saglanabilir.

Program siresince kadin kuaforliigii alaninda uzman kisiler sinifa davet edilerek onlarin

ornek uygulamalarindan, deneyim ve diisiincelerinden yararlanilabilir.



8. Ogretme-dgrenme siirecinde siire¢ degerlendirme kapsaminda her konu sonunda teorik ve
uygulamali ara sinavlar yapilarak 6grencilerin eksik veya yanlis 6grenmeleri tespit edilecek
ve gerekli donit dizeltmeler yapilacaktir. Bu smavlarda herhangi bir puanlama
yapilmayacaktir.

9. Kurs programinin sonunda Ozel Ogretim Kurumlart Mevzuati cercevesinde yapilacak teorik
ve uygulamali sinavlar ile kursiyerlerin programin amaglarina ulasma diizeyleri belirlenecek

ve basarili olanlara Kurs Bitirme Belgesi diizenlenecektir.

EGITICININ NITELIKLERI
Bu kurs programinda agagidaki niteliklerden birisine sahip olanlar egitici olarak gorev alabilir:

1. Kuaforliik ve giizellik bilgisi 6gretmenligi boliimii mezunlari

2. Sac ve guzellik hizmetleri bolumi 6n lisans mezunlari

PROGRAMIN SURESI
Bu kurs programi giinde en fazla 8 ders saati olarak uygulanacaktir.

Teorik Egitim Siiresi : 428 ders saati
Uygulamali Egitim Stiresi  : 596 ders saati

Toplam Siire : 1024 ders saati



PROGRAMIN UNITE/KONU, KAZANIM VE SURE DAGILIMI

KADIN KUAFORU KURS PROGRAMI UNITE/KONU, KAZANIM VE SURE TABLOSU

Calismayla 1ilgili uyar isaret ve levhalarini talimatlar

dogrultusunda kullanir.

. Yanicy, yakici, patlayici ve kesici malzemeleri giivenli bir

sekilde muhafaza eder.

10. Yangin tiiplerinin dolum tarihlerini gozlemler.

(Konuyla ilgili igvereni bilgilendirmesi beklenir.)

UNITE/KONU KAZANIM VE ACIKLAMALARI SURE
A. iS SAGLIGI VE GUVENLIGIi . ISG konusunda is yerinin ve is yeri disindaki kurumlarin
(ISG) FAALIYETLERINI egitimlerine katilir.
1. Egitimlere ve Tatbikatlara . Egitimlerde 6grendiklerini isinde uygular.
Katilma . ISG ile ilgili edindigi bilgi ve becerileri giinceller. Teorik Egitim
2. Yasal ve Is yerine Ait Kurallar . Risk faktorlerinin belirlenmesi ve azaltilmasina yonelik Sdresi:
yapilan ¢alismalara katilir. 10 Saat
. Yangim, sel, deprem gibi dogal afetlerde isletme
izleklerine uygun olarak gorev alir.
. ISG koruma ve miidahale araglarin1 uygun ve calisir
sekilde bulundurur. Uygulamali Egitim
. Yapilan ¢aligmaya uygun is elbisesini ve kisisel koruyucu Sdiresi:
donanimi (KKD) giyer. 6 Saat




11. Tehlikeli durumlar igin dnlemler alir.
(Tehlikeli durumlar: saptamast ve tehlikelerin giderilmesi

icin amirine rapor etmesi beklenir.)

B. CEVRE KORUMA 1. Cevre koruma yontemleri konusunda is yerinin ve ig yeri
MEVZUATINA UYGUN disindaki kurumlarin egitimlerine katilir.
CALISMA 2. Egitimlerde 6grendiklerini isinde uygular. Teorik Egitim
1. Cevre Koruma Yontemleri 3. Egitimlerde edindigi bilgi ve becerileri gunceller. Siresi:
2. Cevresel Riskleri Azaltma 4. Risk faktorlerinin belirlenmesi ve azaltilmasina yonelik 10 Saat

yapilan ¢aligmalara katilir.

5. Dogal kaynaklar1 verimli ve tasarruflu bir sekilde

kullanir.

6. Sorumlu oldugu alanlardaki tehlikeli ve zararli atiklari Uygulamali Egitim
uygun ortamlarda depolar. Sdresi:
(Atiklar: cinslerine gére ayristirarak depolamasi beklenir.) 6 Saat

7. Calisirken yaptigi uygulamalarin ¢evresel etkilerini
gOzlemler.
(Gozlemlerini rapor etmesi ve zararl sonuglart onleme

calismalarina katilmasi beklenir.)




C. KALITE GEREKLILIiKLERIi

1.

Yapilan Calismalarin
Kalitesini Denetleme

Hata ve Arizalar1 Engelleme
Calismalart

Kalite Gereklilikleri ile Tlgili
Egitim Faaliyetleri

Geri Bildirim (Personel-
Miisteri) Sistemini Isletme
Isin Etkinligini ve
Verimliligini Saglamak I¢in
Isveren/Calisanlara Oneride

Bulunma

Caligsmalarin kalitesini denetler.

(Calismalarn takibini yapmas beklenir.)

Kullandig1 ara¢ gere¢ ve sistemin kalite gerekliliklerini
uygular.

Makine, ara¢ gere¢ ve ayarlarinin kullanim kilavuzlarina
uygunlugunu denetler.

Bakimi veya onarimi gergeklestirilen arag-gerecleri
kontrol eder.

Calisma sirasinda saptanan hata ve arizalar yetkili
kisilere bildirir, ilgili kayitlar1 tutar.

Hata ve arizalar olusturan nedenleri ortadan kaldirir.
Isletmenin egitim faaliyetlerine katilir.

Egitimde 6grendiklerini isinde uygular.

Teorik Egitim
Siresi:
10 Saat

Uygulamali Egitim
Sdresi:
6 Saat




(Astlarinin da uygulamasini saglar.)

9. Egitimlerde edindigi bilgi ve becerileri giinceller.
(Yenilikleri astlarina aktarmasi beklenir.)

10. Yardimc1 elemanlarin sikayet ve onerilerini dinler.
(Konuyla ilgili ilglileri bilgilendirmesi beklenir.)

11. Misterilerden gelen Oneri ve sikayetleri yetKililere
bildirir.

12. Sikayetlerin sebeplerini arastirir.

(Kendi inisiyatifi dahilindekileri cozmesi beklenir.)

13. Is yerinde verimin diisiik oldugu asamalar1 tespit eder.
(Is siirecini takip etmesi beklenir.)
14. Verimin diisiik oldugu asamalara iliskin oneri gelistirir.

(C0Oztim ve onerilerini ilgililere iletmesi beklenir.)

D. IS ORGANIZASYONU
1. Is Ortamiin Temizligi
2. Makine, Arag ve Gerecin
Hijyen ve Temizligi
3. Kullanilacak Makine, Arag ve
Gerecin Bakimi

4. Kisisel Hazirlik

1. Calisma tezgahlarim1 hijyen kurallarina uygun sekilde
temizler.
(Makine ve temizlik malzemesi kullanmast beklenir.)

2. Calisma tezgdhlarimi rahat calisilabilecek sekilde diizene
sokar.

3. Kullanilan ara¢ gerecleri hijyen kurallaria uygun sekilde

yikar/sterilize eder.

Teorik Egitim
Sdresi:
10 Saat




10.
11.
12.

13.

Kendisinin ve Calisanlarin
Kisisel Bakimi
Stoktaki/Calisma Ortamindaki
Arag, Gereg ve Malzemenin
Kontroli

Temin Edilen Malzemelerin
Uygun Kosullarda/Yerlerde

Saklanmasi

Astlar Arasinda Is Bolimii
Astlarinin Yaptig1 Isleri Kontrol
Etme

Miisteri Kaydi Tutma
Gelir-Gider Kaydi Tutma

Islem Sonras1 Kullanilan
Koruyucu Aparatlari Miisterinin
Uzerinden Alma/Cikarma
Miisteriye Sa¢ Modelinin
Kullanimina Iliskin Onerilerde

Bulunma

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

(Makine ve temizlik malzemesi kullanmas: beklenir.)
Yikanan ara¢ gerecleri kurular.

Malzemeleri steril ortamda saklar.

Basit arizalar1 giderme ve ve bakim iglemlerini talimatina
uygun yapar.

Kapsamli ariza durumunu ilgililere bildirir.

Isin niteligine ve ilgili mevzuat hiikiimlerine uygun is
kiyafetini seger.

Kiyafetin temizligini ve uygunlugunu kontrol eder.

Kurallaria uygun sekilde kiyafetleri giyer/takar.

Kisisel temizlik kurallarini uygular.

Calisanlarin kisisel temizlik kurallarina uymalarini
saglar.

Stoktaki /galisma ortamindaki malzemelerin yapilacak ise
gore miktarini, niteligini ve kullanilabilirligini kontrol eder.
Eksik ara¢/gere¢ ve malzemeleri ilgililere/igverene bildirir.
Temin edilen malzemelerin tliriinii, miktarimi, kullanim
tarihini, ilgili kurumlardan onay1 olup olmadigini siparise
gore kontrol eder.

Saklanacak/stoklanacak malzemeleri saklama kosullarina

gore siiflandirir.

Uygulamali Egitim
Sdresi:
6 Saat




17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.
24,

25.
26.

Siiflandirilmis malzemeleri saklama kosullarina uygun
yerlere yerlestirir.

(Calisma tezgahi lizerine konulacak malzemeleri dizer.
(Rahat ¢alisma ortami saglayacak sekilde ve zarar
vermeden dizmesi beklenir.)

Astlar arasinda niteliklerine ve isin Ozelliklerine gore is
bolumu yapar.

Yapacaklari isi astlarina aciklar.

Astlarina verilen islerin istenen nitelikte ve zamaninda
yapilip yapilmadigini takip eder.

Astlarinin hata ve eksiklikleri olmasi durumunda bunlari
belirleyerek geri bildirimde bulunur.

Eksik ve hatalarin giderilmesini saglar.

Miisteriye uygulanan kimyasal islemler, kullanilan
malzeme orani, uygulamasi, model gibi islem ve iletisim
bilgilerinin bulundugu ¢izelgeyi yazili/elektronik ortamda
hazirlar.

Tutulan kayitlar gelen miisteriye gore inceler.

Kendisinin ve astlarinin giin i¢inde sundugu hizmetin

kaydini tutar.




27.
28.

29.

30.

31.

32.

(Sunulan hizmetin gelir-giderlerini takip ederek kayit
tutmasi beklenir.)

Tuttugu kayitlara iliskin igverene/amirine bilgi verir.
Islem sonrasinda koruyucu aparatlar1 miisterinin
tizerinden alir/¢ikarir.

(Miisteriyi rahatsiz etmeden ve kiyafetine/sagina zarar

vermeden koruyucu aparatlart almasi/cikarmasi

beklenir.)

Islem sonrasinda kullanilan arag-geregleri uygun
malzeme ile temizler.

(Calisma ortamini bir sonraki miisteri i¢in uyun héle
getirmesi beklenir.)

Yapilan islemin sag lizerindeki olumlu—olumsuz etkisi
konusunda miisteriye bilgi verir.

Sagi/modeli nasil daha iyi kullanabilecegi konusunda
miisteriye onerilerde bulunur.

Saca uygun temizleyici/bakim/sekillendirici kozmetik

iriinlerini miisteriye onerir.
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E. ON HAZIRLIK

1.
2.

Miisteriyi Karsilama/Agirlama
Miisteriyle On Goriisme
Yaparak Modeli / Islemi
Belirleme

Islem Oncesi Sag ve Deriyi
Kontrol Etme

Miisteriye Kullanilacak
Kozmetik Uriiniine iliskin

Alerji Testi Yapma

Yapilacak Isleme Gore
Kullanilacak Makine, Arag-
Gerec ve Malzemeleri Hazir
Hale Getirme

Miisteriyi Yapilacak Isleme

Hazirlama

Miisteriyi kapida giiler yiizle selamlayarak karsilar.
Miisterinin kiyafetinin dolapta/vestiyerde itina ile
muhafaza edilmesini saglar.

Misteriyi uygun bekleme bolimine veya calisma
koltuguna yonlendirir.

Miisterinin talebini ikili goriisme ile belirler.

Miisteriye uygulanacak islemi/modeli belirler.

(Katalog, bilgisayar gibi imkanlardan yararlanmasi

beklenir.)

Miisterinin saginin temiz olup olmadigini sorar ve kontrol
eder.

Sagli deride acik yara, sivilce, et beni, cilt hastaligi olup
olmadigini kontrol eder.

(Ayrica konuya iliskin olarak miisteriden bilgi almast
beklenir.)

Sacin yapisini, ¢ikis yoniinii ve daha once islem yapilip
yapilmadigini kontrol eder.

(Konuya iligkin miisteriden bilgi almasi beklenir.)
Misterinin dirsek i¢i ya da kulak arkasina, ilk defa

Teorik Egitim
Sdresi:
10 Saat

Uygulamali Egitim
Suresi:
6 Saat

11




10.

11.

12.

13.

14.

kullanilacak kozmetik tiriinden ki¢uk bir miktar surer.
(islemden en az bir saat ya da en fazla 24 saat 6nce)
Alerjik bir reaksiyon hélinde bol ilik su ile bolgeyi
yikayarak koruyucu krem siirer.

Miisteriye uygulanacak isleme uygun makine, arag-gereg
ve malzemeleri belirler.

Kullanilacak makine, arag-gere¢ ve malzemeleri kolay
kullanilabilecek sekilde tezgahin/sehpanin uygun yerlerine
koyar.

Calisma koltugunu miisterinin rahat edebilecegi, rahat
caligilabilecek ve aynalarin rahat kullanilabilecegi
seviyeye getirir.

Islemin tiiriine gore koruyucu aparatlar1 miisteriye
takar/giydirir.

(Miisterileri rahatsiz etmeyecek gevseklikte/sikilikta

takmasi/giydirmesi beklenir.)

12




F. SAC BAKIMI
1. Saca Bakimi Uygulamasi
2. Sac Diplerine Friksiyon Yapma
3. Sagcin Islakliginit Giderme/Sag1

Kurutma

Miisterinin talep etmesi halinde ve/veya kendisi ihtiyac
duydugunda temiz saga bakim yapar.

(sa¢in yapisina uygun yontem, arag gereglerle)

Bakim kremi uygulanmig sag¢1 miisteriyi rahatsiz etmeden
uctan dibe dogru tarar.

Sacl1 deriye friksiyon yapar.

(Miisterinin talebi Uzerine veya gerek gorilmesi halinde
parmak uclaryla diizenli ve hafif hareketlerle friksiyon
islemini yapmas: beklenir.)

Sacin suyunu alir.

(Temiz kuru bir havluyu basa sararak hafif ovma hareketi

ile sag¢in suyunu almast beklenir.)

Sa¢ kurutma makinesi ile sa¢1 kurutur.

(Sag kurutma makinesini saca zarar vermeyecek, deriyi
yvakmayacak sicaklik ve mesafede tutarak saci kurutmasi
beklenir.)

Kurutulma 6ncesi ve sonrasi sa¢1 miisteriyi rahatsiz

etmeden uctan dibe dogru tarar.

Teorik Egitim
Siresi:
24 Saat

Uygulamali Egitim
Sdresi:
40 Saat
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G. SAC KESIiMi

1.

2
3.
4

Sa¢1 Kesime Hazir Hale Getirme
Sac1 Kesme

Sa¢ Kesimini Kontrol Etme
Sagin Son Seklini Miisteriye

Gosterme

Islak kesim hélinde sag1 kesime uygun héle gelene kadar
esit sekilde 1slatir.

(Su vel/veya uygun kozmetik Grlnler kullanarak ve
miisterinin kulagini, goziine ve kiyafetine su/kozmetik
kagmamasina dikkat ederek sac¢i 1slatmast beklenir.)
Belirlenen sa¢ kesim teknigine ve modele gore sag1 esit,
diizgiin boliimlere ayirir.

Miisteriye kesimi rahat yapabilecegi ve yaptigr kesimi
rahat gorebilecegi bir mesafede durur.

Misteriyi kesime uygun pozisyona yonlendirir.

(kesim siresince sozIu olarak ve parmak uglariyla)
Kesim sirasinda tepe, 6n ve ensede bulunan helezonlara,

sivilce, et beni ve yaralara dikkat eder.

Belirlenen modele ve teknige gbére uygun yerden sag
kesimine baslar.

Kesim sirasinda miisterinin degisik profil acilarim
aynadan surekli olarak kontrol eder.

Kesim sonrasinda, kesim yapilan bolgeleri ve sa¢1 kontrol

eder.

Teorik Egitim
Sdresi:
86 Saat

Uygulamali Egitim

Sdiresi:
130 Saat
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10.

11.

12.

(Aynadan yararlanarak ve saglart eslestirerek kontrol
etmesi beklenir.)

Hatali kesimlerde modele ve teknige uygun olarak hatay1
giderir.

Kesim sonrasinda miisterinin sa¢ kesimini goérmesini
saglar.

(Aynayr uygun agilara getirerek miisterinin gérmesini
saglar.)

Miisterinin ~ istegi  dogrultusunda sagta  gercken
degisiklikleri yapar.

Kesim sonrasinda miisterinin iizerine dokiilen saclari
temizler.

(Miisterinin sagina ve kiyafetine zarar vermeden uygun

arac gerecle saglar: temizlemesi beklenir.)

H. SAC RENGINi DEGISTIRME
1. Sac¢ Sinir Cizgisine Koruyucu
Kozmetik Uriinii Uygulama
2. Renk Acici/Renk Degistirici
Kozmetik Uriin Karisimini

Hazirlama

1.

Koruyucu kozmetik {iriinii sag¢ smir ¢izgisine ve boya
yapilacak sach bolgeye silrer/yayar.

(Gozlere tasirmayacak sekilde ve ince bir tabaka hélinde
stirmesi/yaymasi beklenir.)

Renk agici/boya ve diger malzemelerin oranini, miktarini

ve yogunlugunu belirler.

Teorik Egitim

Sdresi:
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Saca Renk Acici/Renk
Degistirici Urlinleri Stirme
Sacin Rengini Kontrol Etme
Saca Rofle/Mec¢/Balyaj Yapma
Ciltteki Boya Lekelerini

Temizleme

(Miisterinin sag¢ yapisina, uzunluguna ve belirlenen renge
gore belirlemesi beklenir.)

Belirlenen malzemeleri karistirir.

(Malzemeleri KKD kullanarak, plastik/porselen/cam bir
kapta, piitiir kalmayincaya kadar ve kabin disina
tasirmadan karistirmasi beklenir.)

Hazirlanan renk agici/boya karisimini bekletmeden saca
uygular.

Boyay1 sa¢in tiimiinii kaplayacak sekilde hizlica stirer.
(Boyayr KKD kullanarak sagin on kismindan baslayarak
sagsiz deriye temas etmeyecek sekilde ve hizlica siirmesi
beklenir.)

Boyali sag1 uygun siirede bekletir.

(Gerek duyulmas: hdlinde saca bone gecirerek oda

sicakliginda sagin ozelligine gére uygun siirede bekletir.)

Ihtiya¢ duyulmas1 halinde sagca 6n pigmentasyon yapar.
(Boyayr zor tutan beyaz, kalin telli saglarda on
pigmentasyon yapmasi beklenir.)

Renk acici iirlinii saca surer.

(Sagin rengini agma isleminde renk agict tiriinl KKD

kullanarak sa¢ diplerine degdirmeden enseden baslayarak

86 Saat

Uygulamali Egitim

Sdresi:
130 Saat
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

strmesi beklenir.)
Havalandirmak amaciyla boyali sa¢ tutamlarinin yoniini

sik sik degistirir.

Istenen renge ulasildiktan sonra iiriinii sa¢ diplerine uygular.

(Uygulamadan sonra bir siire beklenir.)

Sagin istenen renge ulasip ulasmadigini kontrol eder.
(Bekleme siiresinin sonunda, siiriilme zamanina gore
birka¢ farkli bolgedeki sa¢in boyasini taragin swtiyla
swirarak kontrol etmesi beklenir.)

Istenen renge ulasmamis ise boyali sag1 bir siire daha
bekletir.

(Belirli araliklarla kontrol etmesi beklenir.)

Istenen renge ulasilamamasi hélinde sag1 yikamadan

yeniden boyama islemi yapar.

Meg, rofle ve balyajda esas sa¢ rengi arasindaki
dagilimin uyumlu olmasina dikkat eder.

Paketleme metodunda, KKD kullanarak sag1 esit tutamlara
boler.

Renk agiciy1 saga uygular.

(Uygun paket kagidini sa¢ dibine iyice yaklagtirarak renk
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17.
18.

19.
20.

21.

agiciyr diplere, tasirmadan ve sagin tiimiine esit sekilde
vayulacak sekilde uygulamasi beklenir.)

Paketi kaymay1 onleyecek sekilde tutturur.

Balyajda, sa¢ tutaminin ucuna krepe yaparak paketleme
yapar.

Isleme enseden baslar.

Sacin istenen renge kavusup kavusmadigini siirekli kontrol
eder.

(Ilk boyanan béliimden bagslayarak sirasiyla kontrol etmesi
beklenir.)

Boya bitiminde, boya esnasinda sa¢ sinir ¢izgisinin
disindaki bolgeye akan boyalar1 temizler.

(Uygun temizleme malzemesi ile cilde zarar vermeden ve

sac dibine girmeden temizlemesi beklenir.)

I. SACA KALICI SEKIL VERME
1. Saca Koruyucu Kozmetik Uriin
Uygulama
2. Sekillendirici/Sabitleyici Uriin ve
Kullanim Teknigini Belirleme
3. Saca Perma/Defrize Yapma
4. Permayi1/Defrizeyi Kontrol Etme

Miisterinin talebi lizerine ya da ihtiyag¢ duyulmasi halinde
sacga uygulanacak koruyucu kozmetik driind, drinin
miktarini ve oranini belirler.

Koruyucu kozmetik iiriinii sagin tiimiine esit olarak
yayilacak sekilde siirer.

Perma/defrize isleminde saca ve belirlenen modele uygun

kozmetik sekillendirici ve sabitleyici iiriin kullanma

Teorik Egitim
Siresi:
86 Saat
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Sac1 Sekillendirici Kozmetik
Uriinden Arindirma

Saca Sabitleyici Kozmetik
Uriini Uygulama

Bigudileri Agma

Sa¢ Uglarimi Kesme/Rotuslama

Saca Kaynak/Boncuk Yapma

10.

teknigini belirler.

Saca ve belirlenen modele uygun sarma teknigini belirler.
Miisterinin sa¢ uzunlugu ve sikligina goére perma/defrize
ilacinin miktarini belirler.

Perma igleminde ilaci sagin tiimiine esit oranda yedirir.
(Tercih edilen ilaglama yontemi ve sarma teknigi
cercevesinde ilacin miisterinin kulagina, goziine ve
kiyafetine kagmamasina ve sag¢ diplerine temas etmemesine
dikkat ederek ilact yedirmesi beklenir.)

Sac1 esit tutamlara ayirip uglarii kirmadan tarar.

Sac1 bigudilere sarar.

(Deriyi gerdirmeden ve simetriye dikkat ederek sarmasi

beklenir.)

Bigudilere sarilmis saga bone takar.

(Boneyi tim bigudileri igine alacak ve miisteriyi rahatsiz
etmeyecek sekilde takmasi beklenir.)

Bone takilmis sag1 bekletir.

(Dogal, boyali, me¢li, kinali olma durumuna gore

klimazona koyarak ya da oda sicakliginda uygun siirede

bekletir.)

Uygulamali Egitim
Suresi:
130 Saat
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Defrize isleminde ilaci sagin tiimiine esit oranda yedirir.
(llacin  miisterinin  kulagina, géziine ve kiyafetine
ka¢wrilmamasina ve sag¢ diplerine temas etmemesine
dikkat etmesi beklenir.)

Sekillendirici ilaci tiim saga uygular.

(Sagt ince, esit ve simetrik tutamlar halinde tarayarak ilact
uygulamasi beklenir.)

Islem gérmiis sag1 bekletir.

(Sagt sert, boyali, kinali, meg/rofleli olma durumuna gére
uygun stirede oda sicakliginda bekletmesi beklenir.)
Perma isleminde sekillendirici ilacin bekleme siiresinin
bitiminde dalganin olusup olusmadigini kontrol eder.

(llk ve son sardigi bigudiyi yarim acarak kontrol etmesi

beklenir.)

Sag istenen dalga seviyesine erismemis ise sagi 5-10
dakika daha bekletir.

Defrize isleminde sagin istenen diizliige ve esneklige ulasip
ulagmadigini kontrol eder.

(Iki elin parmak uglariyla kiiciik bir tutam sac alarak
kontrol etmesi beklenir.)

Istenen diizliige ulagsmadiysa sagi aym sartlarda 5-10
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

dakika daha bekletir.

Suyun miisterinin kulagina, goziine ve kiyafetine
ka¢gmamasina dikkat eder.

[lag aritilana kadar bol 1lik suyla sac1 durular.

(Bigudilere zarar vermeden ve gerekli hallerde ilacin
ozelligine gore temizleyici kozmetik tirtin kullanarak sagt
durulamast beklenir.)

Defrize islemi yapilmis sa¢1 ilagtan aritilana kadar bol 1lik
suyla durular.

(llacin ézelligine gore temizleyici kozmetik iiriin kullanarak
va da kullanmadan sagi durulamasi beklenir.)

Sac1 fazla friksiyon yapmadan sivazlar.

Durulama sonrasinda kompres sistemiyle permada

bigudilere zarar vermeden sa¢in suyunu alir.

Yeterli miktardaki sabitleyici ilac1 bir kaseye koyarak
kopartar.

Perma isleminde ilac1 teker teker tim bigudilere strer.
(llacin miisterinin kulagina, goziine ve kiyafetine
bulastirilmamasina dikkat ederek ve enseden baglayarak
ilaci sirmesi beklenir.)

Defrize isleminde ilact tim saga yedirecek sekilde
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26.

217.

28.

29.

30.
31.

32.
33.

strer/doker.

(llacin miisterinin kulagina, goziine ve kiyafetine
bulastirilmamasina dikkat etmesi beklenir.)

Sabitleyici ilag uygulanmis sa¢i en az 5 en fazla 10
dakika bekiletir.

Bigudileri acar.

(Enseden baslayarak sag¢t ¢ekistirmeden ve miisteriyi
rahatsiz etmeden agmasi beklenir.)

Islem gérmiis sag1 ilagtan armdirir.

(Bol ilik su ile durulayarak saci ilagtan arindirmasi
beklenir.)

[lacin dzelligine gore sag1 bol su ile durular.

(Temizleyici kozmetik Uriin ve/veya sac kremi kullanarak

sag¢t durulamasi beklenir.)

Islemden sonra kirik sa¢ uclarin1 makasla keserek diizeltir.
Miisterinin sa¢ yapisina uygun kaynak yapilacak saci
temin eder.

Sac1 enseden baglayarak kiiciik esit tutamlara ayirir.
Kaynak sac1 saca tutturur.

(Sag dibinden 1-1,5 cm geriden asil sa¢a uygun yontemle

ve esit araliklarla diizgiin olarak tutturmasi beklenir.)
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J. SACA GECICI SEKIL VERME

1.

© N o O

Sag¢1 Fone Uygun Nemlendirme/
Islatma

Saga Sekil Verme

Sa¢in Modele Uygunlugunu
Kontrol Etme

Saca Sabitleyici Kozmetik Uriin
Uygulama

Saca ilave Sa¢ Takma

Topuz Yapma

Mizampli Yapma

Islem Sonrasinda Miisteriye

Sac¢in Son Seklini GOsterme

Suyun/kozmetik iiriiniin miisterinin kulagina, goziine ve
kiyafetine kacirilmamasina dikkat eder.

Sagi esit sekilde nemlendirir/islatir.
(Damlamayacak/akmayacak 6lctide su/kozmetik Grin
kullanarak nemlendirme/islatma iglemi yapilir.)
Miisterinin talebi ve belirlenen modele gore saca sekil

verecegi teknigi belirler.

. Uygulanacak modele gore sac1 esit ve simetrik boliimlere

ayirir.

Sa¢ kurutma makinesini sa¢ ve sagh deriye zarar
vermeyecek 1sida ve mesafede tutar.

Sa¢ firgas1 yardimiyla dairesel hareketlerle saga istenen

modeli uygular.

Belirlenen modeli masa ile saga uygular.

(Masay: yeterli 1s1 seviyesine getirerek sag¢ derisine yakin
tutmadan ve dipten uca dogru cekerek islemi yapmasi
beklenir.)

Sacin istenen modele uygun olup olmadigini ve simetrisini,
kontrol eder.

(Miisterinin fikrini almasi beklenir.)

Teorik Egitim
Siresi:
86 Saat

Uygulamali Egitim
Siresi:
130 Saat
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Modele uymayan bolumleri uygun héle getirir.

Sabitleyici kozmetik Uriini saca uygular.

(Uriini sagt islatmayacak, esit dagilacak sekilde ve
miisteriye yiiz koruyucu aparat kullanarak uygulamasi
beklenir.)

Miisterinin kendi sa¢ rengine uygun, dogal duracak
peruk/postisi/cit ¢it1 belirler.

Protez/peruk/postis/¢it ¢it1 belirlenen yere takar.

(Sag derisine zarar vermeden, diismesini, ¢tkmasini
engelleyecek ve dogal goriinecek bicimde takmasi beklenir.)
Topuz modeline ve sacin 6zelligine gore fon ¢ekilmis ya
da mizampli yapilmis sa¢1 hazir héle getirir.

(Uzerinde kalmug izleri gidermesi beklenir.)

Belirlenen modeli saca uygular.

(Sa¢ derisine zarar vermeyecek ve kullanilan malzeme
goriinmeyecek bigimde uygulamasi beklenir.)

Bigudi ile sarma yapilacaksa yapilacak modele gore
bigudi boyutunu belirler.

Belirlenen modele gore sag1 bigudilere sarar.

(Sactan egit ve bigudiden tasmayacak kalinlikta tutamlar
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17.

18.

19.

20.

21.

alip one dogru tarayarak swrali ve simetrik sekilde ve
penslerin sagta iz birakmamasina dikkat ederek sarmast
beklenir.)

Saci fileye alir.

(Miisteriye kulaklik takarak bigudileri bozmadan, filenin
disinda sag-bigudi birakmadan ve miisterinin alninda iz
kalmayacak sekilde saci fileye almasi beklenir.)

Fileli sag1, sa¢ kuruyana kadar bekletir.

[Miisteriyi rahatsiz etmeyecek isida (30-60°) ayarlanmuis
sesuarda ara swra kontrol ederek sa¢ bekletir.]

Miisteriyi rahatsiz etmeden ve saga zarar vermeden

bigudileri acar.

Islem sonrasinda miisterinin sagin son halini gérmesini
saglar.

(Aynayr uygun agilara getirerek miisteriye sagin son
halini gostermesi beklenir.) ]

Misterinin istegi dogrultusunda gereken degisikligi

yapar.
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K. MESLEKI GELISIiM . Meslegi ile ilgili egitimlere katilir ve aldig1 belgeleri Teorik Egitim
FAALIYETLERI muhafaza eder. Suresi:
1. Bireysel Mesleki Gelisim . Meslegi ile ilgili yeni teknolojileri ve gelismeleri takip 10 Saat
Konusunda Calismalar eder.
2. Astlarina ve Diger . Bilgi ve deneyimlerini birlikte calistig1 kisilere aktarir.
Calisanlara Mesleki . Meslegi ile ilgili sinirh seviyede bilgilendirme ve Uygulamali Egitim
Egitimler Verme egitimleri uygular. Sdiresi:
6 Saat
TOPLAM KURS SURESI (Saat): 1024 Saat
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Program siiresince siire¢ degerlendirme kapsaminda her konu sonunda yapilacak teorik ve
uygulamali sinavlar ile kursiyerlerin gelisimi takip edilir. Eksik veya yanlis 6grenmelerin
belirlenmesi durumunda donut dizeltme yapilir. Bu sinavlar sonucunda puanlama yapilmaz.
Kurs programinin sonunda Ozel Ogretim Kurumlari Mevzuatt ve Kadin Kuafér Kurs
Programi (Seviye 4) Ulusal Yeterliliklerinde tanimli olan yontemler esas alinarak teorik ve
uygulamali siavlar yapilir. Kursiyerlerin uygulamali sinava kabul edilebilmesi igin teorik
sinavda bagarili olmasi gerekir. Teorik smnav klasik usul ve/veya test seklinde (coktan
secmeli, bosluk doldurma gibi) smav teknikleri uygulanarak yapilir. Uygulamali sinav,
programda yer alan kazanimlar dikkate alinarak gergek ¢alisma ortaminda veya gercege en
yakin sartlar1 karsilayan kontrollii ortamda gerceklestirilir. Teorik ve uygulamali sinavlarda

100 puan tlizerinden en az 70 alan kursiyerler basaril sayilir.
BELGELENDIRME

Olgme ve Degerlendirme ile Ilgili Esaslar boliimiinde belirtilen dlgiitlere gore basarili olan
kursiyerlere Ozel Ogretim Kurumlari Mevzuati cercevesinde Kurs Bitirme Belgesi

diizenlenir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC-
GERECLERI

Ayna

Badem yagi

Briyantin

Boya cesitleri

Boya firgasi

Boya kataloglari

Bigudi

Dezenfektan maddeleri

© 0o N o 0o b~ w D PE

Defrize ilaci

[EEN
©

Elbise fircasi

[N
[

. Firca gesitleri
. Firkete

N o
w N

. Havlu

. Ip

[EEN
SN
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.

Jole

Kisisel koruyucu donanim malzemeleri (maske, is 6nlugi, eldiven)

Kolonya

Kopuk

Krem

Kulaklik

Makas

Masa gesitleri (seramik,tost vb.)
Mezur (ilag 6lgim kabi)
Model katalogu
Miisteri bilgiformu
Oksijen

Otoklav

Pamuk

Pamukluk

Pecete

Pens

Penuar (6nliik)
Perma bugidisi
Perma ilaci
Perma kagidi
Perma taragi
Pudra

Renk acic1 malzemeler (oreal, oksidan, perhidrol)

Sag bonesi

Sag filesi

Sag kesme makinesi
Sac krem

Sag¢ kurutma makinesi
Sag spreyi

Sprey maskesi
Sterilizasyon makinesi
Su kab1

Sampuan



49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.

56
57
58

Tarak

Temizlik araclar
Toka

Vazelin

Vigo

Vitamin ampulleri
Zefiran

. Ders kitabi

. Video, resim, semalar

. Projeksiyon

29



	PROGRAMIN ÜNİTE/KONU, KAZANIM VE SÜRE DAĞILIMI

