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T Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigii

Say1 : 16915068/101.04/960878 27/01/2015
Konu:Kurs Programi

TALIM VE TERBIYE KURULU BASKANLIGINA

ligi :a)Istanbul Valiligi 1l Milli Egitim Midiirliigiiniin 18/12/2014 tarihli ve 16915068
/101.04/6945485 sayili yazisy,

b) Haziran 2005 tarihli ve 2573 sayili Tebligler Dergisi.

Istanbul ili Tuzla ilgesinde faaliyette bulunan Ozel Istanbul Park Givenli
Siiriciliik Kursu tarafindan hazirlanan “Giivenli Siiriiciiliik Teknikleri Egitimi Kursu” ve
“Defansif Siiriiciiliik Teknikleri Egitimi Kursu” program taslaklarinin uygulanmasi talebine
iliskin ilgi (a) yaz1 ve ekleri incelenmigtir.

Soz konusu program taslaklari, Genel Midirliigiimiizce incelenmis ve ilgi (b)
Tebligler Dergisinde yayimlanan program gergevesine gore uygun oldugu gortilmigtur.

Program taslaklarmin ozel Ogretim kurumlarinda uygulanip uygulanamayacagi
konusunda Bagkanliginiz goriisiinin bildirilmesi ve eklerinin iadesini arz ederim.

Omer Faruk YELKENCI
Genel Mudur V.

EK:
1- Program taslaklari G

2- Turkiye Otomobil Sporlari
Federasyonu Gortgsi

MEB Besevler Kampusu Begevler/ANKARA Hasan UTANC Egitim Uzmani
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr Tel: (0312) 413 3455

e-posta: hutanc@meb.gov.tr Faks: (0 312) 22399 26

Bu evrak gitvenli elektronik imza ile imzalanmustir. http://evraksorgu.meb gov.ir adresinden 195a-3f89-3€98-b204-15¢6 kodu ile teyit edilebilir.



GUVENLI SURUCULUK TEKNIiKLERI EGITiMiI KURS PROGRAMI

KURUMUN ADI

KURUMUN ADRESI

KURUCUNUN ADI

PROGRAMIN ADI

PROGRAMIN DAYANAGI

PROGRAMIN SEVIYESI

PROGRAMIN AMACLARI

Bu program ile kursiyerlerin;
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:GUVENLI SURUCULUK TEKNIKLERI EGITIMI
KURS PROGRAMI

: Bu program; 5580 sayili Ozel Ogretim Kurumlar
Kanunu, Ozel Ogretim Kurumlari Yonetmeligi, 05.05.2005
tarih ve 24 sayili Kurul Karariyla kabul edilen “Ozel
Kurslar Cergeve Programi” ile 2918 sayih Karayollarn
Trafik Kanunu

: B, C, D ve E smfi siiriicii belgesinin herhangi birisine
sahip yetiskinler diizeyinde hazirlanmigtir.

Tiirkiye’de trafigin genel durumunu degerlendirmeleri,

Arag i¢i giivenlik sistemlerinin 6nemini agiklamalari,

Giivenli siiriiste dogru direksiyon tutma ve ¢evirme kurallarini agtklamalari,
Giivenli siiriiste dogru oturma pozisyonunun dnemini agiklamalari,

Arag i¢inde yiik tasima ve tekniklerini kavramalari,

Aktif ve pasif giivenlik gereglerinin 6zelliklerini agiklamalari,

Lastiklerin ve lastik havalarinin siiriis giivenligi agisindan 6nemini kavramalari,
Stirtiste iki kural faktorinii (dogru analiz ve yavaslatilan siirtis) agiklamalari,

Araglarda kontrolii kaybetmeyi 6nleyen elektronik sistemler (ABS, ESP, ASR) temel
bilgisine sahip olmalari,

10. Giivenli siiriiste takip mesafesinin 6nemini agiklamalari,

11. Farkh tutunma &zelliklerine sahip degisik zeminlerde (kuru, 1slak, ¢cok kaygan) fren ve
durma mesafesi bilgisine sahip olmalari,

12. Virajlarda giivenli arag kullanma bilgisine sahip olmalari,

13. Siiriicii kaynakli kayma hareketlerini agiklamalari,
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14. Farkl1 karakterdeki yol yiizeylerinin giivenli siiriige etkilerini kavramalari,

15. Giivenli siiriiste slalom uygulamalarini; dogru oturma ve dogru direksiyon cevirme
kurallarina uygun olarak gerceklestirmeleri,

16. Giivenli siiriiste fren uygulamalarimi kurallarina uygun olarak gergeklestirmeleri,

17. Giivenli  siiriiste  engellerden kagma uygulamalarmm kurallarina  uygun olarak
gerceklestirmeleri,

18. Giivenli siiriiste viraj uygulamalarnmi kurallarina uygun olarak gergeklestirmeleri

beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA ILGILI ACIKLAMALAR

1.

Bu program, amator veya profesyonel olarak ara¢ kullanan siiriiciilerin trafik kazalarina
karisma olasiliklarini Onlemede ihtiya¢ duyulan bilgileri edinmeleri ve bu bilgileri
ihtiyag aninda uygulamalari amaciyla hazirlanmistir. Katilimeilar trafikte tehlikeleri
daha o6nceden fark ederek bu tehlikelerden nasil korunabilecekleri hakkinda

bilin¢leneceklerdir.

Giivenli siiriis teknikleri ile ilgili uygulamalar, Tirkiye Otomobil Sporlar1 Federasyonu;
Siiriicii Yetistirme Talimati’na gore Tirkiye Otomobil Sporlar Federasyonu tarafindan
verilen egitmen lisansina sahip egitmenler tarafindan bu egitimler i¢in diizenlenmis

pistlerde veya alanlarda verilecektir.

Giivenli siiriiciiliik egitimi uygulama pisti veya alam; her uygulama konusu i¢in 6zel
béliimleri olan, siiriicii ile telsiz haberlesmeli, toplamda en az 5.000 metrekare alana
kurulu bulunan, asfalt veya beton zeminli egitim alanidir. Bu egitim alanlan, Tiirkiye

Otomobil Sporlari1 Federasyonu tarafindan onaylanmis egitim alanlan olacaktir.

Egitime katilan kursiyer sayisi her simif i¢in 12 (on iki) kisiyi gegmeyecek ve her 6

(alth) kisiden 1 (bir) egitmen sorumlu olacaktir.

Program; egitim merkezinde konuya yonelik gorsel egitim araglan ile donatilmis
ortamda, teorik ve pratik olarak uygulanacaktir. Teorik iglenen konularin sonunda
konuya iliskin uygulama ornekleri gorsel egitim araglari kullamilarak izlenecektir.
Egitimlerin teorik, gorsel ve uygulama boliimleri TOSFED Siiriicli Yetistirme
Talimat:’na gore yapilacaktir. Kursiyerlerin eksikleri ayrica e@itmen tarafindan

tamamlanacaktir.
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6. Amator veya profesyonel olarak ara¢ kullanan tiim siriicilere bu program ile

uygulanacak egitim sonunda basarili olanlara kurs bitirme belgesi verilecektir.

7. Konularin islenisinde uygulamada karsilasilan gergek oOrneklere yer verilecektir.
Program; anlatim, goésterip-yaptirma, tartisma, 6rnek olay, soru-cevap ve gosteri gibi

yontem ve teknikler ile uygulamali olarak yiiriitiilecektir.
8. Derslerde gerektiginde konunun uzmani olan kaynak kisilerden yararlanilacaktir.

9. Ogretilecek bilgi ve beceriler birbirleri ile iliskili ve islem sirasina gore

diizenlenecektir.

10. Katilimcilar egitimin uygulama béliimlerine kendi kullandiklari otomobil veya muadil
otomobillerle katilacaklardir. Uygulama béliimleri katilimcilarin  kullandiklar

otomobillerin mekik diizeni i¢erisinde hareketleri ile saglanacaktir.

11. Her konu islenirken olasi sorunlar ele alinip ¢dziimleri anlatilacak ve asagida belirtilen

on adim seklinde islenecektir.

a. Katilimeilarin tecriibelerini devreye alma
b. Problemleri ve sorulari ele alip iizerinde ¢alisma

c. Alisilagelmis kullanim sekillerini ve tahminleri ortaya ¢ikarma

d. Coziim yollarin1 ortaya koyma

e. Uygun arag kullanim tekniklerini segme
f.  Uygun arag kullanim tekniklerini 6gretme
g. Fiziksel ve teknik sartlar1 degistirme

h. Psikolojik ve sosyal durumlari degistirme

— o

Gelistirici konugmalar ve bilgiler sunma

j-  Konulari toparlama ve ise yarar bilgileri sunma

PROGRAMIN SURESI

Gunliik stre : 6 saat

Toplam stire : 1 giin x 6 saat = 6 ders saatidir.
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PROGRAM ICERIGININ TOPLAM KURS SURESINE GORE DAGILIMI

A) TEORIK EGITIM (2 Saat)
1. Tiirkiye’de Trafigin Genel Durumu
. Arag Ici Giivenlik Sistemleri (Emniyet Kemeri, Kafalik, Hava Yastiklari, vb.)
. Direksiyon Tutma ve Cevirme
. Koltukta Dogru Oturma Pozisyonu
. Arag Icinde Yiik Tasima ve Tehlikeleri (Kabin Disiplini)
. Aktif ve Pasif Giivenlik Geregleri
. Lastikler, Lastik Havalari, Lastik Degistirme ve Siirtis Glivenligi

. Siiriiste 2 Kural Faktori (Dogru Analiz, Yavaslatilan Siiriis)
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. Araglarda Kontrolii Kaybetmeyi Onleyen Elektronik Sistemler

10. Takip Mesatesi

11. Durma Mesafeleri

12. Ayna Kullanimi

13. Virgjlar (Agirlik Transferi)

14. Siiriicti Kaynakli Kayma Hareketleri

15. Farkl: Karakterde Yol Yiizeyleri (Kuru, Islak, Cok Kaygan Yol Yiizeyi)

B)UYGULAMALI EGITIM (4 Saat)

1. Slalom

Dogru oturma pozisyonu

ISR

Dogru direksiyon tutus ve ¢evirme

Dogru ayna ayarlari

o o

Otomobili yonlendirme ve kontrol
Direksiyon ve pedal koordinasyonu
Otomobil kontroliiniin gelistirilmesi

Dikkat dagiticilarin siiriis tizerindeki olumsuz etkileri
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Emniyet kemerinin dogru sekilde ayarlanmasi ve kullanimi

2. Fren ve Frende Manevra (Engelden Ka¢cma)
a. ABS sisteminin galigma prensipleri

b. Fren pedalina yeterli giic uygulanmasi
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c. Panik fren uygulamasi

d. Tutunan zeminde fren

e. Hiz, fren ve durus mesafesi iligkisi

f. Dikkat dagiticilarin fren reaksiyonuna etkileri

g. Panik fren uygulamasi sirasinda emniyet kemerinin etkisi

I

Kag¢ma manevrasi

i. Direksiyon hassasiyetini gelistirme

j. Frenli kagma manevrasi ve seride geri doniis
k. Beklenmedik yone kagis manevrasi

1. ESP, ABS gibi elektronik sistemlerin manevra sirasindaki etkileri

3. Viraj
a. Viraj i¢i hiz simirlamalarina uyum, giivenli ve giivensiz hizlar
b. Onden kaymadan ka¢inma

c. Onden kaymada gergeklestirilecek kurtarma manevrasi

o

Onden kaymalar1 yasamamak i¢in gereken nlemlerin alinmasi
e. ESP, ABS gibi elektronik sistemlerin farkli zeminler ve hava kosullari

sirasinda yol tutusa etkileri

4. Cok Kaygan Yiizey Uygulamasi (Yapay Buz)

a. Kaygan ylzeylerde ABS fren sisteminin 6nemi

b. Fren pedalina yeterli gli¢ uygulanmasi

c. Kaygan zeminde fren ve manevra

d. Hiz, fren ve durus mesafesi iligkisi

e. Direksiyon hassasiyetini gelistirme

f. Frenli kagma manevrasi ve seride geri doniis

g. ESP, ABS gibi elektronik sistemlerin manevra sirasindaki etkileri

5. Giin Sonu Degerlendirme
a. Katilimcilarin sorularinin cevaplanmasi

b. Egitimde tecriibe edilenlerin degerlendirilmesi
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OLCME DEGERLENDIRME ILE ILGILI ESASLAR

Kurs sonunda Milli Egitim Bakanligi Ozel Ogretim Kurumlan Mevzuati gergevesinde

sinav yapilacaktir. Sinavda bagarili olanlara kurs bitirme belgesi verilecektir. Sinavda 75 ve

lizerinde puan alanlar basarili sayilacaktir. Verilecek kurs bitirme belgesi 3 (li¢) yil gegerli

olacaktir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC-

GERECLERI
1. Mevzuat kaynaklan
2. Ogretim personeli ders notlart
3. Bilgisayar
4. Projeksiyon, TV, vb.
5. Egitim filmleri
6. Her katilimcimn otomobilinde ve her egitimde birer adet olmak tizere yeterli sayida el
telsizi
7. Katilimecilara egitim sonunda verilmek iizere; giin boyu verilen bilgileri igeren ders

notlar1 veya kitapgik
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