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Say1 12
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PROGRAMIN ALAN ADI

PROGRAMIN SEVIYESI

PROGRAMIN KREDISi

PROGRAMIN ADI

PROGRAMIN DAYANAGI

: Glizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri

: 3. Seviye

4 Kredi

: Kalic1 Makyaj Uygulayicist Kurs Programi

: Bu kurs programinin hazirlanmasinda 1739 sayili1 Milli
Egitim Temel Kanunu, 5580 Sayili Ozel Ogretim
Kurumlari1  Kanunu, Ozel Ogretim  Kurumlar
Yonetmeligi, 12UMS0182-3 Referans Kodlu Kalict
Makyaj Uygulayicist Ulusal Meslek Standardi, Talim ve
Terbiye Kurulu Baskanlignin 05/10/2018 tarihli ve 130
sayili Karar1 ile onaylanan Ozel Kurslar Cerceve

Programi esas alinmstir.

PROGRAMIN KAYIT KABUL SARTLARI

Bu kurs programi, 19 yasindan giin almis en az ilkokul ve/veya ilkogretim diizeyinde egitimini

tamamlamis bireyler i¢in hazirlanmigtir.

PROGRAMIN AMACLARI

Bu kurs programini basariyla tamamlayan kursiyerlerin;

1. Is organizasyonu yapmalari,

Kalic1t makyaj yapmalari,

o 0o bk~ DN

Kapatic1 makyaj yapmalari,

Is saglhig1 ve giivenligi (ISG) faaliyetlerini yiiriitmeleri,
Is yeri kalite ve ¢evre politikalarini uygulamalars,

Yapilacak is i¢cin 6n hazirlik yapmalari,



7. Mesleki gelisim faaliyetlerine katilmaya istekli olmalar1
beklenmektedir.

PROGRAMIN UYGULANMASI iLE iLGILi ACIKLAMALAR

1. Bu kurs programi kalic1 makyaj alaninda ihtiyag duyulan sertifikali ve nitelikli eleman
ihtiyacim1 karsilamak, toplumdaki insanlarin bu alanda daha saglikli ve giivenilir hizmete
kavusmasini saglamak ve bu alanda kariyer sahibi olmak isteyen bireylerin istihdam edilmesini
saglamak amaciyla hazirlanmistir.

2. Kurs programi uygulanirken; anlatim, 6rnek olay, yaparak yasayarak Ogrenme, gosterip
yaptirma, soru cevap gibi yontem ve tekniklerden yararlanilacaktir. Ayrica basitten karmasiga,
kolaydan zora, somuttan soyuta gibi ilkelere bagl kalinacaktir.

3. Program iceriginde yer alan konular MYK Standardina gore birbirinin 6n kosulu olacak ve
anlaml1 bir biitlin olusturacak sekilde diizenlenmistir.

4. Program siiresince; is saglig1 ve giivenligine iliskin ortam, malzeme, arag, gere¢ ve cihazlardan
kaynaklanabilecek tehlike ve risklerin giderilmesine iliskin 6nlemler kurum tarafindan alinir.

5. Bu programin hazirlanmasinda, Mesleki Yeterlik Kurumu tarafindan yayimlanan 12UMS0182
-3 Referans Kodlu Kalic1 Makyaj Ulusal Meslek Standardi dayanak alinmustir.

6. Ogretme - dgrenme siirecinde video, resim, semalar vb. araglardan yararlanilir.

7. Aletli kalict makyaj uygulamalarini yakindan gozlemlemelerine imkan saglamak amaciyla,
gerekli goriilen durumlarda kursiyerlerin bu alanda MYK standardinda, nitelikli hizmet veren
kurumlar ziyaret etmesi saglanabilir.

8. Konular islenirken gerektiginde kalict makyaj uygulamasi alaninda uzman kisiler davet
edilerek, onlarin deneyimlerinden ve diisiincelerinden yararlanilabilir.

9. Kurs sonunda kursiyerler, Ozel Ogretim Kurumlari Mevzuati kapsaminda Kurs Bitirme
siavina tabi tutulurlar. Kurs programinin sonunda, Kkursiyerlerin séz konusu yeterlikleri
kazanip kazanmadiklar1 yazili ve uygulamali siavlarla ile dlgiilecektir. Bu sinavlarda basarili

olan kursiyerlere “Kurs Bitirme Belgesi” verilecektir.



EGITICININ NITELIKLERI

Bu kursta gorevlendirilecek egiticilerin, iiniversitelerin kuaforliik ve giizellik bilgisi 6gretmenligi
boliimii mezunu ya da sa¢ ve giizellik hizmetleri boliimii 6n lisans programindan mezun olmalari

veya glizellik uzmanlig1 alaninda ustalik belgesi sahibi olmalar1 gerekmektedir.

PROGRAMIN SURESI

Kurs programi, giinde en fazla 8 saat olarak uygulanir.

Teorik Egitim Siiresi : 48 ders saati
Uygulamali Egitim Stiresi : 54 ders saati

Toplam Siire : 102 ders saati



PROGRAMIN UNITE/KONU, KAZANIM VE SURE DAGILIMI

KALICI MAKYAJ UYGULAYICISI KURS PROGRAMI UNITE/KONU, KAZANIM VE SURE TABLOSU

UNITE/KONU KAZANIM VE ACIKLAMALARI SURE
A. IS ORGANIZASYONU 1. Calisma ortamini hijyen kurallarma uygun sekilde elle
YAPMA ve/veya makineyle, temizlik malzemesi kullanarak Teorik Egitim
1. Is Ortami ile Makine, Arac ve temizler. Siiresi : 8 Saat

Geregleri Kullanima Hazirlama
2. Arag, gere¢ ve malzemeleri steril ortamda, steril saklama

2. Kisisel Hazirlik Yapma kaplarinda saklar. Uygulamali Egitim
Siiresi: 2 Saat

3. Stoktaki ve Calisma 3. Kullanilan arag, gere¢ ve makinelerin giinliik ve genel

Ortamindaki Arac, Gereg ve bakimini yapar, kapsamli arizalari ilgililere bildirir.

Malzemeyi Kontrol Etme ,
4. Isin niteligine, ¢alisma kosullarina ve ilgili mevzuat

. hiikiimlerine uygun is kiyafetini seger.
4. Islem Sonrasi Kullanilan

Koruyueu Aparatlar 5. Kiyafetin temizligini ve uygunlugunu kontrol ederek giyer.
Miisterinin Uzerinden Alma

veya Cikarma 6. Kisisel bakim ve hijyen kurallarini uygular.

5. Randevular1 Ayarlama 7. Stoktaki ve ¢alisma ortamindaki malzemelerin yapilacak
ise gore miktarini, niteligini ve kKullanilabilirligini kontrol

eder.




10.

11.

12.

13.

14.

Tespit edilen eksik malzemelerin temin edilmesini saglar.

Temin edilen malzemelerin, tiirtinii, miktarmni, kullanim
tarihini, ilgili kurumlardan onay1 olup olmadigini, siparise

gore kontrol eder.

Saklanacak ve stoklanacak malzemeleri saklama

kosullarina gore siniflandirir.

Siiflandirilmis malzemeleri saklama kosullarina uygun

yerlere yerlestirir.

Calisma ortamina konulacak malzemeleri rahat ¢alisma

ortami saglayacak sekilde dizer.

Islem sonrasinda miisteriyi rahatsiz etmeden ve miisteriye
zarar vermeden koruyucu aparatlar1 miisterinin iizerinden

alir veya ¢ikarir.

Randevu ¢izelgesini, her bir miisteriye islem i¢in gereken
zamani ve yeterli dinlenme siiresini birakmaya 6zen

gostererek planlar.




15. Islem dncesi ve sonrasi yapilan islemin kontrolii igin
verilecek randevulari ¢akistirmamaya 6zen gosterecek

sekilde planlar.

B. iS SAGLIGI VE GUVENLIGI
(ISG) FAALIYETLERINI
YURUTME

1. Is Saghig ve Giivenligi

Talimatlarin1 Uygulama

2. Periyodik Muayenelerini Takip
Etme

3. Basit ilk Yardim

Miidahalesinde Bulunma

1. Mevzuata ve is yerine 0zgii is sagligi ve giivenligi

kurallarini uygular.

2. 1s yerinde karsilasilabilecek riskleri belirler ve onler.

3. Aninda giderilemeyecek veya yetki alan1 disindaki acil

durum veya kazay1 derhal ilgili personel ve acil hizmet

birimlerine bildirir.

4. Ise uygun is elbiseleri ve kisisel koruyucu donanimi

kullanir.

5. 1SG koruma ve miidahale araglarini uygun ve calisir sekilde

bulundurur.

6. Yanici, yakici, patlayici ve kesici malzemeleri giivenli bir

sekilde muhafaza eder.

7. 1Islem 6ncesinde ve esnasinda kendisi ve miisterinin hijyenik

Teorik Egitim

Siiresi : 6 saat

Uygulamali Egitim

Siiresi: 6 saat




acidan risk olusturmayacak ortamda bulunmasi i¢in gerekli

tedbirleri alir.

8. Periyodik muayene zamanlarini takip eder.
9. Periyodik muayenelerini zamaninda, ilgili saglik
kuruluslarinda yaptirir.
10. Basit kesik, yanik gibi kazalar sonucunda meydana gelen
yaralanmalara ilk yardim kurallar1 ¢ercevesinde miidahale
eder.
C. IS YERI; KALITE VE 1. Cevre korumaya kars1 dnlemleri yapilan isin gereklerine
CEVRE POLITIKALARINI uygun sekilde 6grenir ve azami 6lgiide uygular. Teorik Egitim
UYGULAMA Siiresi : 4 saat
2. Dogal kaynaklarin daha az kullanim1 i¢in tespit ve planlama
1. Cevre Giivenlik Onlemlerini calismalarina katilir,
Alma . e . ) ..
3. Cevresel risk faktorlerinin belirlenmesi ve azaltilmasina Uygulamali Egitim
2. Kalite Giivence Sistemi yonelik yapilan ¢aligmalara katilir. Stiresi: 2 saat
Gerekliliklerine Uygun
Calisma 4. Calisma sirasinda saptanan hata ve arizalar yetkili kigilere




bildirir.

5. Islem formlarinda yer alan talimatlara ve planlara gore
kalite gerekliliklerini inceler.

6. Makine, alet, donanim ya da sisteminin kalite
gerekliliklerine uygun galisir.

7. Kalite saglamadaki teknik prosediirleri, isin kalite
gerekliliklerine uygun sekilde yapar.

8. Operasyon bazinda calismalarin kalitesini denetleme
caligmalarina katilir.

9. Miisterilerden gelen 6neri ve sikayetleri iistlerine bildirir,
sikayetlerin sebeplerini arastirir, kendi inisiyatifi
dahilindekileri ¢ozer.

10. Hata ve arizalar1 olusturan nedenleri belirler ve ortadan
kaldirilmasini saglar.

D. ON HAZIRLIK YAPMA 1. Misteriyi kapida giiler yiizle selamlayarak karsilar.




Miisteriyi Karsilama ve

Agirlama

Miisteriyle On Goriisme

Yapma islemi Belirleme

Miisterinin Iletisim Ve Saglikla
Ilgili Bilgilerini Alma

. Alerji Testi Yapma

Yapilacak Isleme Gore
Kullanilacak Makine, Arag,
Gere¢ Ve Malzemeleri Hazir

Hale Getirme

. Yapilacak Isleme Gére Calisma

Koltugunu Ayarlama

Koruyucu Aparat Kullanarak
Miisteriyi Yapilacak isleme

Hazirlama

. Misterinin kiyafetinin ve 6zel egyalarinin gorebilecegi bir

yerde muhafaza edilmesini saglar.

. Miisteriyi bekleme boliimii veya ¢alisma boliimiine

yoOnlendirir.

. Miisterinin talebini birlikte degerlendirir ve katalog,

bilgisayar gibi imkanlardan yararlanarak miisteriye

uygulanacak makyaj islemini ve teknigini belirler.

Msterinin sikayetleri ve saglik durumu konusunda

miisteriden sozlii ve yazili bilgi alir.

Ciltte agik yara, sivilce, et beni, cilt hastaligi olup
olmadigint miisteriden bilgi alarak, goézle ve elle kontrol

eder.

Ciltte problem varsa bolgeye islem yapmayarak hekime
gidilmesi ve bolgenin tedavi edilmesi gerektigi konusunda

miigteriyi uyarir.

Teorik Egitim

Siresi: 6 saat

Uygulamali Egitim

Suresi: 6 saat




8. Miisteriye Kozmetik Uriinler
Satma

9. Miisteriye Yapilan Islemin
Kullanimina Iliskin Onerilerde

Bulunma

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Miisterinin iletisim ve saglikla ilgili bilgilerini miisteri bilgi

formuna doldurur ve formu miisteriye imzalatir.
Miisteriye ilk defa kullanilacak kozmetik {iriinii, islemden
once, miisterinin dirsek i¢ine ya da kulak arkasina kiiciik bir

miktar uyguladiktan sonra yeterli siire bekler.

Alerjik bir reaksiyon halinde bol 1lik su ile bolgeyi

yikayarak koruyucu krem siirer.

Miisteriye uygulanacak isleme gore uygun makine, arag,

gere¢ ve malzemeleri belirler.

Kullanilacak makine, arag-gere¢ ve malzemeleri kolay

kullanabilecek sekilde uygun yerlere yerlestirir.

Calisma koltugunu, miisterinin rahat edebilecegi ve

kendisinin rahat ¢alisilabilecegi seviyeye getirir.

Islemin tiiriine uygun malzemeleri miisteriyi rahatsiz

etmeyecek sekilde miisteriye takar veya giydirir.

Satilacak tiriinlere iliskin miisteriye tanitim ve bilgilendirme




16.

17.

18.

19.

20.

yapar.

Satin almasi halinde miisteriye {irtiniin kullanimina iliskin

bilgi verir.

Miisteriye yapilan islemin cilt iizerindeki olumlu — olumsuz

etkisi konusunda bilgi verir.

Yapilan islemi nasil daha iyi kullanabilecegi konusunda

Onerilerde bulunur.

Yapilan islemin kullanim siiresini artiracak yontemleri ve

kozmetik {irtinleri Onerir.

Miisteriye yapilan uygulamanin cilt izerinden nasil
temizlenecegi konusunda yapilacak uygulamay: ve {irtinleri

Onerir.

E. KALICI MAKYAJ YAPMA

1. Uygulanacak Modeli Belirleme

2. Boya Karigimimi Hazirlama

Islem yapilacak bolgeye hassasiyet giderici {iriinii

uyguladiktan sonra yeterli siire bekletilen {iriinii siler.

Silinebilir makyaj kalemiyle;islem yapilmak istenilen

Teorik Egitim

Siiresi: 20 saat




Cihazi Hazir Hale Getirme

Kasa Boyay1 Uygulama

Goze Boyay1 Uygulama

Dudaga Boyay1 Uygulama

Yapilan Isleme Son Seklini

Verme

Kapatict Makyaj Yapma

Islem Sonras1 Kullanilan
Koruyucu Aparatlari
Miisterinin Uzerinden Alma

veya Cikarma

bolgeye farkli taslak modelleri ¢izer.

. Miisteriyi uygun pozisyona getirerek, ayna yardimiyla

miisterinin gorlisiinii ve onayimi alarak uygulanacak modeli

ve teknigi belirler.

. Miisterinin sag, goz, ten, kas rengine uygun olarak islemde

kullanilacak rengi belirler.

. Kullanilacak rengi tek kullanimlik boya kabinda, karistirici

cubuk yardimiyla homojen renk elde edinceye kadar

karistirarak hazirlar.

. Yapilacak isleme uygun baslik ve ucu belirleyerek ve tek

kullanimlik baglik ve ucu miisterinin yaninda acarak cihaza

monte eder.
Silinebilir kalemle ¢izilen ve uygulanmasina karar verilen
kas modelini noktalama teknigi ile kalict makyaj makinesini

kullanarak sabitler.

Sabitlenen kas hattinin disinda kalan fazla tiiyleri temizler.

Uygulamali Egitim
Siiresi: 40 saat




10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kalic1 makyaj cihazi ile secilen teknige gore, sabitlenen kas
hattinin digina tagirmadan, simetriye 6zen gostererek

sabitlenen kas hattinin i¢ini boyar.

Miisterinin goziiniin islem siiresince kapali olmasini saglar.

Cizilen modeli kalict makyaj cihazi ile, boyay1 goziin igine
ve goz pinarina kacirmadan, hattin disina tagirmadan, iki

parmak ile deriyi gerginlestirerek uygular.

Belirlenen modele gore, dudaktaki sekil bozukluklarini
giderecek sekilde silinebilir bir kalemle dudaga kontur

cizgisi gizer.

Uygun teknigi kullanarak kalici makyaj cihazi ile dudagin

dis hattindan orta kismina dogru boyay sabitler.

Miisterinin talebi dogrultusunda uygun teknigi kullanarak
distan ice dogru tagirmadan kontur hattinin i¢ bolgesini

boyar.

Kas-g6z-dudak uygulamalarinda uygulama esnasinda ve

bitiminde, fazla boyayu siler.




16.

17.

18.

19.

Islem bitiminden sonra, hassasiyet giderici iiriinii bolgeye

uygular.

Miisterinin talebi dogrultusunda renk farklilig1 olan bdlgeyi

cildin dogal rengiyle ortlismesine 6zen gostererek boyar.

Yapilacak isleme uygun makyaj malzemeleri ile yara, kesik

gibi izleri boyayarak kapatir.

Islem sonrasinda miisteriyi rahatsiz etmeden ve miisteriye
zarar vermeden koruyucu aparatlart miisterinin tizerinden

alir veya ¢ikarir.

F. MESLEKI GELISIM
FAALIYETLERINE KATILMA

1. Bireysel Mesleki Gelisim

Konusunda Calismalar Yapma

Kalicit makyaj uygulamalart ile ilgili egitimlere katilir ve

aldig1 belgeleri muhafaza eder.

Kalic1 makyaj uygulamalari ile ilgili yeni teknolojileri ve

gelismeleri takip eder.

Bilgi ve deneyimlerini birlikte ¢calistig1 kisilere aktarir.

Teorik Egitim
Siiresi:

2 saat

TOPLAM KURS SURESI (Saat) :

102 Ders Saati




OLCME VE DEGERLENDIRME iLE iLGIiLi ESASLAR

Programin uygulanmasi siirecinde her hafta uygulamali ve teorik ara sinavlar yapilarak 6grencilerin
eksik veya yanlis 0grenmeleri tespit edilir ve uygun geri bildirimler verilerek eksik ve yanlis
ogrenmeler giderilir. Kurs sonunda Milli Egitim Bakanligi Ozel 6gretim Kurumlari mevzuatinin
ilgili maddeleri ¢ergevesinde teorik ve uygulamali sinavlar yapilir. Teorik ve uygulamali sinavlarda
100 iizerinden en az 70 puan alma kosuluyla her iki smavin ortalamasi en az 70 puan olan

kursiyerler bagarili sayilir.

BELGELENDIRME

Kurs sonunda Olgme ve Degerlendirme ile Ilgili Esaslar boliimiinde belirtilen dlgiitlere gore basarili

olan kursiyerlere “Kurs Bitirme Belgesi” diizenlenir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAC GERECLERI
1. Ayna

Boya karistirici palet, boya karistirma mikseri
Cetvel ve pergel

Dezenfektan tiriinler

Ecza dolab1

Hava piiskiirtme tabancasi (air brush)

Havlu ¢esitleri

Isikl1 biiyiitec

© © N o 0 k~ w N

Ip, cimbiz

[EnN
e

Kalemtras

[N
[N

. Kalict makyaj boyalar1

[EEN
N

Kalic1 makyaj cihazi

[EEN
w

Kalic1 makyaj cihazi baslik ve ug ¢esitleri

[EEN
>

Kap (cam-porselen)



15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

Karbon kagidi

Kisisel koruyucu donanim (eldiven, galos, onliik, maske ¢esitleri, bone vb.)
Makas

Makyaj koltugu, makyaj sehpasi

Ortii cesitleri

Pamuk/pamuklu ¢ubuk

Plastik ve tahta karistirma ¢ubuklari

Silinebilir ¢izim kalemi

Spatula

Sterilizator cesitleri (UV ya da kuru hava ile galisan sterilizatorler)
Tabure

Temizlik malzemeleri

Video,resim ve semalar



